
"Integration durch 
digitale Medien für 
Ukrainer*innen 55+"



“Інтеграція через 
цифрові медіа для 
українців 55+”



Мотивація
Мета курсу: створити сприятливі умови для отримання навичок роботи з 

сучасними інформаційними технологіями задля підвищення 
рівня якості життя

Ідея курсу: отримати нові навички володіння комп’ютерними 
технологіями (а саме - робота з текстовими, графічними, 
табличними даними) під час оформлення власної історії
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Програма курсу
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1. Знайомство з комп’ютером як універсальним інструментом обробки інформації.

2. Поняття операційної системи, її призначення.

3. Вікно програми, основні об‘єкти вікна. Завершення роботи з програмою.

4. Текстовий процесор, його призначення. Середовище текстового процесора.

5. Форматування символів та абзаців.

6. Створення, редагування та форматування списків та графічних об’єктів.

8. Друк документів, їх пересилка за допомогою електронної пошти.

7. Робота з таблицями в текстових документах. Форматування таблиць.



Знайомство з комп’ютером як 
з універсальним інструментом 
обробки інформації



1) Морзе Н., Барна О. Інформатика. Підручник для 5 класу. Київ, “Оріон”, 2022 р. - 255 с.

Комп’ютер як інструмент обробки інформації

6



1) Морзе Н., Барна О. Інформатика. Підручник для 5 класу. Київ, “Оріон”, 2022 р. - 255 с.

Комп’ютер як інструмент обробки інформації
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1. Введення
2. Опрацювання
3. Зберігання
4. Виведення



1) Морзе Н., Барна О. Інформатика. Підручник для 5 класу. Київ, “Оріон”, 2022 р. - 255 с.

Складові комп’ютера
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1) Морзе Н., Барна О. Інформатика. Підручник для 5 класу. Київ, “Оріон”, 2022 р. - 255 с.

Пристрої введення
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1) Морзе Н., Барна О. Інформатика. Підручник для 5 класу. Київ, “Оріон”, 2022 р. - 255 с.

Пристрої опрацювання даних
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1) Морзе Н., Барна О. Інформатика. Підручник для 5 класу. Київ, “Оріон”, 2022 р. - 255 с.

Пристрої зберігання даних
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Зовнішній диск



1) Морзе Н., Барна О. Інформатика. Підручник для 5 класу. Київ, “Оріон”, 2022 р. - 255 с.

Пристрої виведення
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1) https://cpto.dp.ua/public_html/posibnyky/posibnyk_ooi/Keyboard.html

Детальне знайомство з клавіатурою
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Детальне знайомство з клавіатурою
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1) https://cpto.dp.ua/public_html/posibnyky/posibnyk_ooi/Keyboard.html

Поняття фокусу вводу, способи керування ним
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1) https://cpto.dp.ua/public_html/posibnyky/posibnyk_ooi/Keyboard.html

Поняття фокусу вводу, способи керування ним
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1. Між вікнами:
a. Клік мишею
b. Alt + Tab
c. Windows + Tab

1. В межах одного вікна
b. Клік мишею
c. Tab
d. Shift + Tab

(у зворотному 
порядку) 



1) https://cpto.dp.ua/public_html/posibnyky/posibnyk_ooi/Keyboard.html

Детальне знайомство з клавіатурою
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Практика
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1. Увімкнути ноутбук
2. Пересвідчитись у правильності налаштувань 

клавіатури (обрана мова)
3. Ввести запропонований пароль від облікового 

запису операційної системи
4. Запустити текстовий редактор
5. Ввести довільний текст із урахуванням правил 

граматики та пунктуації. Наприклад:
Я, Іванова Ганна, на курсах із опанування 
новими комп’ютерними навичками зможу 
виконати всі поставлені переді мною 
завдання.

1. Показати результат та вимкнути ноутбук


